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Hyrylän
koulukeskus
Hyrylän KK
liikuntasali
KOKOTILA

17.00-22.00
FC Tuusula
FC TUUSULA RY

 

17.00-22.00
FC Tuusula
FC TUUSULA RY

 

17.00-22.00
TuPS
TUUSULAN
PALLOSEURA RY

 

17.00-18.00
Blackbirds
Blackbirds Tuusula ry

18.00-19.30
Tuliketut jr

19.30-20.30
Blackbirds
Blackbirds Tuusula ry

20.30-22.00
LaPo
RUOTSALAINEN
PEKKA

 

17.00-19.00
TuPS
TUUSULAN PALLOSEURA
RY

19.00-21.30
FC Tuusula
FC TUUSULA RY

 

09.00-11.00
LaPo
RUOTSALAINEN
PEKKA

12.00-14.00
KP-75/TuPS P2012 YJ
Keravan Pallo-75 r.y.

18.00-20.00
Tuliketut

 

09.00-13.00
TuPS
TUUSULAN
PALLOSEURA RY

13.00-20.00
FC Tuusula
FC TUUSULA RY

20.00-21.30
Tuusulan Traktors
TUUSULAN TRAKTORS

 

Hyökkälän
koulu
Liikuntasali
( Hyökkälän
alakoulu)
KOKOTILA

17.30-20.30
Tuusulan Opisto

 

16.00-21.15
Tuusulan Opisto

 

17.00-21.15
Tuusulan Opisto

 

  14.00-16.00
KoPuPeLi ry
Kopra Emmi Eeva
Tuulia

 

18.00-20.00
Sapu ry
SAPU RY

 

Hyökkälän
koulu
Liikuntasali
(Hyökkälän
yläkoulu)
KOKOTILA

16.00-18.00
Tuusulan kunta, Kasvu
ja Ympäristö

18.00-20.00
Keravan Kori-80
Keravan Kori-80 ry

 

17.00-22.00
TuPS
TUUSULAN
PALLOSEURA RY

 

17.00-19.30
Keski-Uudenmaan
Yleisurheilu
KESKI-UUDENMAAN
YLEISURHEILU RY

19.30-21.30
FrisbeegolfClub Hyrylä
Frisbeegolfclub Hyrylä
ry

 

17.00-19.30
Tuusulan Opisto

19.30-21.00
Varaus
lentopallotreeni/Lights
Volley naiset
Light's Volley naiset
/Saija Havulinna

 

17.00-19.00
Keravan Kori-80
Keravan Kori-80 ry

19.00-20.30
Tuusulan seurakunta
kouluikäiset/kerhotoiminta
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/Tommi
Aulasmaa

 

18.00-19.30
FrisbeegolfClub
Hyrylä
Frisbeegolfclub
Hyrylä ry

 

13.45-17.00
Varaus
lentopallopeleihin/Lights
Volley naiset
Light's Volley naiset
/Saija Havulinna

17.00-19.00
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

19.30-21.00
Tuusulanjärven
Urheilijat
Sjöblom Ilari

 

Jokelan
koulukeskus
Jokelan KK
Liikuntasali
Jokelan KK
koko
liikuntasali
KOKOTILA

16.30-20.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

20.30-22.00
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

 

16.30-20.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

20.30-22.00
Jokelan Ryhdin
salibandy
Jokelan Ryhti ry

 

16.00-19.30
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

19.30-21.30
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

 

16.30-20.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

20.30-22.00
Jokelan Kisa aikuiset
JOKELAN KISA R.Y.

 

16.30-20.00
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

20.00-21.30
Kaukasten Voima koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

 

08.00-16.00
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

16.00-19.00
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA
RY

19.00-21.00
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA
RY

 

08.00-16.00
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

16.00-17.30
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

17.30-20.00
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

 

Jokelan
KK koko
liikuntasali

Jokelan KK
koko
liikuntasali

Jokelan
koulukeskus
Jokelan KK
Peilisali
KOKOTILA

16.00-17.30
Keski-Uudenmaan
Tanssiopisto
KESKI-UUDENMAAN
TANSSIOPISTO

17.30-20.30
Kansalaisopiston
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

 

16.00-17.30
Keski-Uudenmaan
Tanssiopisto
KESKI-UUDENMAAN
TANSSIOPISTO

17.30-19.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

 

16.00-21.00
Kansalaisopiston tanssi-
ja liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

 

17.30-19.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

 

16.00-21.00
Teatteriharjoitukset ja
esitysten kasaaminen
TEATTERI SISAR RY

 

09.00-21.00
Teatteriharjoitukset
ja esitykset
TEATTERI SISAR RY

 

09.00-21.00
Teatteriharjoitukset ja
esitykset
TEATTERI SISAR RY
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Kellokosken
koulu
Liikuntasali
Patruuna
(Kellokosken
yläkoulu)
KOKOTILA

17.00-18.00
Vapaa-
aikapalvelut/Tyhy

18.00-20.00
karate Reiwa do ryu
Reiwa do ryu Finland ry

 

17.00-18.00
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/kerhotoiminta
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/Tommi
Aulasmaa

18.00-20.00
Syke
Tuusula/Temppusankarit
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

20.00-21.00
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

17.00-18.30
Keski-Uudenmaan
Tanssiopisto
KESKI-UUDENMAAN
TANSSIOPISTO

18.30-19.30
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

19.30-20.30
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU RY

 

19.00-20.45
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

17.00-18.00
Kellokosken
eläkeläiset ry.
Mitronen Maritta Arja

 

10.00-11.00
Tuusulan Opisto

 

13.30-14.30
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

Kellokosken
koulu
Liikuntasali
Woima
(Kellokosken
koulu)
Woima
(koko sali)
KOKOTILA

17.00-18.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

19.30-20.30
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU
RY

20.30-21.30
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU
RY

 

17.00-20.30
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU RY

20.30-21.30
Aikuisten salibandy
Niemi Jussi Petteri

 

17.00-19.00
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

19.00-20.00
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU RY

20.00-21.30
Tuusula Badminton ry
Sulkapallon harrastus-
ja kilpailuun tähtäävää
toimintaa sekä
opetusta.
Tuusula Badminton ry

 

17.00-19.00
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU
RY

19.00-20.00
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU
RY

20.00-21.30
Salibandy/Jari
Paldanius
Paldanius Jari Jouko

 

17.00-18.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

18.30-19.30
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU
RY

19.30-20.30
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU
RY

 

12.00-13.00
Keski-Uudenmaan
Yleisurheilu
KESKI-UUDENMAAN
YLEISURHEILU RY

17.00-20.00
Perheliikunta Mätäsaho
Mätäsaho Reko Ilari

 

13.00-15.00
Kellokosken Alku
KELLOKOSKEN ALKU
RY

17.00-18.30
Perhesählyä
Honkanen Urho
Kalervo

18.30-20.00
Tuusula Badminton ry
Sulkapallon harrastus-
ja kilpailuun tähtäävää
toimintaa sekä
opetusta.
Tuusula Badminton ry

 

Woima
(koko
sali)

Woima
(koko
sali)

Woima
(koko
sali)

Kellokosken
koulu
Liikuntasali
Woima
(Kellokosken
koulu)
Woima
(Lohko A)
KOKOTILA

18.30-19.30
Tuusula Badminton ry
Sulkapallon harrastus-
ja kilpailuun tähtäävää
toimintaa sekä
opetusta.
Tuusula Badminton ry

 

    10.00-12.00
Syke
Tuusula/Temppusankarit
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

 

Woima
(Lohko
A)

Kellokosken
koulu
Liikuntasali
Woima
(Kellokosken
koulu)
Woima
(Lohko B)
KOKOTILA

18.30-19.30
Tuusula Badminton ry
Sulkapallon harrastus-
ja kilpailuun tähtäävää
toimintaa sekä
opetusta.
Tuusula Badminton ry

 

      

Woima
(Lohko
B)
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Kellokosken
koulu
Liikuntasali
Woima
(Kellokosken
koulu)
Woima
(Lohko C)
KOKOTILA

18.30-19.30
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

    10.00-11.00
Tuusulan Opisto

 

 

Woima
(Lohko C)

Keuda
Kirkkotie
Keuda
liikuntasali
(Kirkkotie)
KOKOTILA

17.15-18.15
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

18.15-20.00
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

17.00-20.45
Tuusulan Opisto

 

17.00-18.00
Naisten
hyvinvointiryhmä
Kujala Marjo Helena

18.00-20.00
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

17.00-18.00
Syke
Tuusula/PerheSyke
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

18.00-20.00
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

17.45-19.00
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

  

Kolsan koulu
Kolsan
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

16.00-17.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

17.30-20.30
Kansalaisopiston
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

20.30-22.00
Jokelan Kisa aikuiset
JOKELAN KISA R.Y.

 

16.00-19.00
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA
RY

19.00-20.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

20.30-21.30
huru-ukot
Rantanen Hannu
Seppo Samuli

 

 16.00-19.30
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA
RY

19.30-22.00
Jokelan Kisa aikuiset
JOKELAN KISA R.Y.

 

17.00-19.00
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

19.00-20.00
huru-ukot
Rantanen Hannu
Seppo Samuli

20.00-21.30
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA
RY

 

12.00-18.00
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA
RY

 

12.30-16.00
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

16.00-19.00
Kansalaisopiston
tanssi- ja
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

19.00-20.00
Tanssiyhdistys
Viettelevät askeleet
ry:n harjoitteluvuoro
peilisalissa
Tanssiyhdistys
Viettelevät Askeleet ry

 

Lepolan
koulu
Lepolan
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

16.00-21.00
Kansalaisopiston
tanssi- ja
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

 

16.00-21.00
Kansalaisopiston
tanssi- ja
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

 

17.00-19.00
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

19.00-20.30
Kaukasten Voima
Koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY

 

 17.00-19.30
Jokelan Kisa juniorit
JOKELAN KISA R.Y.

19.30-20.30
Pappojen sähly
Parviainen Sirkka
Helena

 

09.30-14.30
Kansalaisopiston
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

 

14.00-16.30
Kaukasten Voima
koripallo
KAUKASTEN VOIMA RY
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Mikkolan
koulu
Mikkolan
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

07.00-16.30
Koulun oma käyttö
Nuorteva Sanna

17.00-18.30
Vapaa-aikapalvelut

18.30-19.30
Vapaa-aikapalvelut

19.30-21.00
Light`s Volley
LIGHT`S VOLLEY

 

07.00-16.30
Koulun oma käyttö
Nuorteva Sanna

17.00-19.15
Tuusulan Opisto

19.15-20.15
Syke
Tuusula/Ryhmäliikunta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

07.00-16.30
Koulun oma käyttö
Nuorteva Sanna

17.00-18.30
Tuusulan seurakunta
kouluikäiset/kerhotoiminta
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/Tommi
Aulasmaa

18.30-19.30
Vapaa-aikapalvelut/LJ

 

07.00-16.30
Koulun oma käyttö
Nuorteva Sanna

16.30-18.00
Tyhy-liikunta
Nuorteva Sanna

18.00-20.00
Tuusulanjärven
purjehtijat ry
Tuusulanjärven
purjehtijat ry

20.00-21.30
Otteluvuoro
LIGHT`S VOLLEY

 

07.00-16.30
Koulun oma käyttö
Nuorteva Sanna

17.00-19.00
TuPS
TUUSULAN PALLOSEURA
RY

19.00-20.00
Tuusulan seurakunta
kouluikäiset/kerhotoiminta
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/Tommi
Aulasmaa

20.00-21.30
TuPS
TUUSULAN PALLOSEURA
RY

 

10.00-12.00
Syke Tuusula/Lasten
liikunta
LIIKUNTASEURA
SYKE TUUSULA

15.30-17.30
Tuusulan Opisto

 

10.00-12.00
TuPS Perhefutis
TUUSULAN
PALLOSEURA RY

16.00-18.00
Sählykerho
Karttunen Jorma Sulevi

19.00-21.00
Koskenmäen kisailijat
Kostiainen Raija Hellevi

 

Monio
Kartano-
sali
(C106)
KOKOTILA

08.30-09.45
LI03.1, Uudet
mahdollisuudet
Kukkonen Teemu

14.50-16.05
LI09.1,
Urheiluvalmennus 1,
koulun järjestämä
Kukkonen Teemu

18.00-20.45
KUM Sinfonietta
KESKISEN
UUDENMAAN
MUSIIKKIOPISTO

 

12.00-13.15
LI02.E, Aktiivinen
elämä
Kukkonen Teemu

13.30-14.45
LI02.F, Aktiivinen
elämä
Kukkonen Teemu

17.30-20.15
KUMPU
orkesteri/harjoitus
KESKISEN
UUDENMAAN
MUSIIKKIOPISTO

 

08.00-15.30
Lukion elävä kirjasto

 

13.30-14.45
LI02.E, Aktiivinen
elämä
Kukkonen Teemu

14.50-16.05
LI03.1, Uudet
mahdollisuudet
Kukkonen Teemu

 

08.30-09.45
LI09.1, Urheiluvalmennus
1, koulun järjestämä
Kukkonen Teemu

10.00-11.15
LI02.E, Aktiivinen elämä
Kukkonen Teemu

12.00-13.15
LI02.F, Aktiivinen elämä
Kukkonen Teemu

14.50-16.05
LI03.1, Uudet
mahdollisuudet
Kukkonen Teemu
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Nahkelan
koulu
Nahkelan
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

17.30-19.00
Tuusulan Opisto

 

16.00-18.00
Tuusulan
kunta/tilapalvelut/Sulkapallo
TAHVANAINEN JORMA

18.00-19.00
Tuusulan Opisto

 

17.30-20.45
Tuusulan Opisto

 

16.00-18.00
Tuusulan
kunta/tilapalvelut/Sulkapallo
TAHVANAINEN JORMA

 

   

Paijalan
koulu
Paijalan
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

17.30-20.45
Tuusulan Opisto

 

17.00-19.00
Syke
Tuusula/Voimistelukoulu
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

19.00-21.00
Budoseura Heiwa ry,
karaten vakiovuoro
BUDOSEURA HEIWA

 

17.00-18.00
Syke
Tuusula/Temppusankarit
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

18.00-21.00
Budoseura Heiwa ry,
karaten vakiovuoro
BUDOSEURA HEIWA

 

17.00-20.00
Syke
Tuusula/Temppuparkour
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

18.00-21.00
Budoseura Heiwa ry,
karaten vakiovuoro
BUDOSEURA HEIWA

 

10.00-12.00
Syke
Tuusula/Satutanssi
LIIKUNTASEURA
SYKE TUUSULA

16.00-17.30
Tuusulan Opisto

 

18.00-19.30
SuSä
Grenfors Satu
Marjaana

 

Pertun koulu
Pertun
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

17.00-19.00
MLL Jokelan yhdistyksen
liikuntaleikkikoulut
MLL:n Jokelan yhdistys

19.00-20.00
Tuusulan seurakunnan
kouuikäiset/kerhotoiminta
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/Tommi
Aulasmaa

 

 16.00-17.15
Tuusulan kunta/Tyhy

17.30-20.30
Kansalaisopiston
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

 

16.00-17.00
Tuusulan kunta/Tyhy

17.00-20.00
Kansalaisopiston tanssi- ja
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

 

16.00-18.00
Kansalaisopiston
tanssi- ja
liikuntakurssit
JOKELAN
KANSALAISOPISTO

18.00-19.30
Sählyporukka/ Minna
Pärssinen
Pärssinen Minna
Maarit

 

10.00-11.00
Keski-Uudenmaan
Yleisurheilu
KESKI-UUDENMAAN
YLEISURHEILU RY

12.30-14.00
Kaukasten Voima
KAUKASTEN VOIMA
RY

 

 

Riihikallion
koulu
Riihikallion
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

16.30-19.00
Spirit shakin'
Cheerleaders RY
Spirit Shakin'
cheerleaders ry

19.00-21.00
TuPS
TUUSULAN PALLOSEURA
RY

 

17.00-18.00
Syke
Tuusula/Temppusankarit
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

18.00-21.00
Tuusulan Opisto

 

19.00-21.00
Spirit shakin'
Cheerleaders RY
Spirit Shakin'
cheerleaders ry

 

17.00-19.00
FC Tuusula
FC TUUSULA RY

19.00-20.00
Nuorisopalvelut
Nuorisopalvelut

20.00-21.30
Syke Tuusula/Peli-ilta
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

  10.00-21.00
Spirit shakin'
Cheerleaders RY
Spirit Shakin'
cheerleaders ry

 

Ruotsinkylän
koulu
Ruotsinkylän
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

17.30-20.30
Shotokan Karate-Do
Tuusula
Shotokan Karate-Do
Tuusula ry

 

17.00-18.30
Syke Tuusula/Pallopelit
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

18.30-21.30
Shotokan Karate-Do Tuusula
Shotokan Karate-Do Tuusula
ry

 

17.00-20.00
Shotokan Karate-Do
Tuusula
Shotokan Karate-Do
Tuusula ry

20.00-22.00
Lentopallo
Pirtamo Jani Veikko

 

 18.00-19.00
Mylykylän Mylly
Leskinen Teuvo Ensio

 

13.00-14.30
Team Sport Tuusula
ry
Team Sport Tuusula
ry
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Rusutjärven
koulu
Rusutjärven
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

17.00-21.00
Taiji ITCCA Tuusula ry
ITCCA TUUSULA RY

 

19.00-21.00
Lasten sähly vuoro
Saukko Marko
Juhani

 

18.00-19.00
Treeniryhmä, Amanda
Silver Training, 2804122-6
Silver-Aho Amanda
Josefiina

19.00-21.00
Lentopallo
NISKANEN EVA

 

17.00-19.00
Lasten liikunta
RUSUTJÄRVI-SEURA RY

19.00-21.00
Koskenmäen kisailijat
KOSKENMÄEN
KISAILIJAT RY

 

18.00-19.00
Treeniryhmä, Amanda
Silver Training,
2804122-6
Silver-Aho Amanda
Josefiina

 

 18.00-19.00
sulkapallo
Laurokoski Jouko
Armas

 

Tuusulanjärven
kampus
Liikuntasali
Aallokko /
Gymnastiksal
Sjögång
KOKOTILA

17.00-19.00
Syke
Tuusula/Temppuparkour
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

 

17.00-20.00
Uudenmaan
Shotokan
UUDENMAAN
SHOTOKAN
KARATE-DO RY
SHOTOKAN
KARATE-DO RY

 

17.00-18.00
Lasten liikunta
Väänänen Sini Katariina

18.00-19.00
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/kerhotoiminta
Tuusulan seurakunnan
kouluikäiset/Tommi
Aulasmaa

19.30-21.00
Tuusulan Voima-
Veikot/Koripallo
Mantere Juhani Antero

 

 17.30-19.00
Shotokan Karate-Do
Tuusula ry
Shotokan Karate-Do
Tuusula ry

 

 10.00-14.00
Uudenmaan Shotokan
UUDENMAAN
SHOTOKAN KARATE-
DO RY SHOTOKAN
KARATE-DO RY

14.00-16.00
Budoseura Heiwa
BUDOSEURA HEIWA

16.00-19.00
Tuusulan Opisto

 

Vanhankylän
koulu
Vanhankylän
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

 
    15.00-17.00

Sulkapallo
Markku Kaarlejärvi

 

17.00-18.00
Sulkapallo
Pöllänen Heikki Juhani

 

Vaunukankaan
koulu
Vaunukankaan
koulun
liikuntasali
KOKOTILA

17.00-18.30
Keski-Uudenmaan
Yleisurheilu
KESKI-UUDENMAAN
YLEISURHEILU RY

18.30-21.00
Budoseura Heiwa
BUDOSEURA HEIWA

 

18.00-20.00
Tuusulan Opisto

 

17.00-21.00
Tuusulan Opisto

 

17.00-19.00
Syke
Tuusula/Temppusankarit
LIIKUNTASEURA SYKE
TUUSULA

19.00-20.30
TuusVU
TUUSULAN
VARUSKUNNAN
URHEILIJAT RY

 

19.00-20.30
Hernemäen Sport
Karekari Markku
Rainer

 

10.00-16.00
Budoseura Heiwa ry,
karaten vakiovuoro
BUDOSEURA HEIWA

 

09.30-11.00
Liikkuvat lapset
Vuori Marika Susanna

18.00-20.00
TuusVU
TUUSULAN
VARUSKUNNAN
URHEILIJAT RY

20.00-21.00
Sählysiskot
Räikkönen Liisa
Kristiina

 


